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Friluftsliv i Buskerud
Fylkeskommune

To heltidsansatte radgivere
pa Friluftsliv

* Prosjekter

* Nettverk

e Tilskuddsmidler

 Plansaker

Avdeling for kultur, nzering og klima

Seksjon for kultur, idrett og friluftsliv
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Friluftslivets ar 2025

‘En landsdekkende feiring
og markering for a invitere
flere med pa alt det fine vi
kan oppleve ute i naturen’
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w Klima- og miljgdepartementet Handlingsplan

Friluftslivets ar 2025

* Hvert tiende ar

« Forankret i Handlingsplan for friluftsliv
o Stortingsmelding 18 (2015_16) Natur som kilde til helse og livskvalitet
e Handlingsplan for friluftsliv ’

* Norsk Friluftsliv— prosjekteier og
prosjektledelse

* Klima og Miljpdepartementet
* Miljgdirektoratet
e Politisk sak i Buskerud i sept HUKIF

Regjeringen gnsker at sé mange som mulig
utagver friluftsliv jevnlig
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Hva er Friluftsliv?
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" Opphold

og fysisk aktivitet
| friluft

| fritiden,

med sikte pa
miljgforandring
og naturopplevelse”



@kt oppmerksomhet om friluftsliv og
okt deltagelse i friluftsliv for hele befolkningen

- med varig effekt

Friluftsliv for alle, friluftsliv i nsermiljget,
naturvennlig friluftsliv,

friluftsliv og folkehelse og frivillighet i friluftslivet

Oppdrag fra Klima-

0g
miljodepartementet




Alle skal finne sin
friluftsglede!

| Friluftslivets ar skal vi
for et naturvennlig friluftsliv,
0g for a delta.




Malgrupper

Barn og unge
Mennesker som har lyst a vaere mer aktive i naturen

De som ikke kjenner friluftslivet




Delmal

Vise frem
friluftslivets
mangfold og verdi for
den enkelte og for
samfunnet

Invitere inn til det
fellesskapet
friluftslivet er, og
inspirere flere til 3
prave nye aktiviteter
og dele sine
erfaringer

Mobilisere og
samarbeide slik at
nasjonale kampanjer
og lokal aktivitet
henger sammen

Dele kunnskap om
grunnleggende
friluftslivferdigheter
0g allemannsretten
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Tiltak

Utover a synliggjere det vi allerede gjer, sa far vii 2025 ekstra
oppmerksomhet, mobilisering, tilskudd og en felles identitet

Lokale aktiviteter og konsepter

Nasjonale prosjekter og arrangement

Seminarer, webinarer og kurs

Effektmaling og forskning




Temaer

Friluftsliv for alle: Sammen skal vi tilrettelegge for at
alle, uavhengig av fysiske evner, gkonomisk situasjon
og bakgrunn, kan glede seg over naturen og alt den

har a tilby.

Friluftslivi naermiljget: Du trenger ikke reise langt for
a oppleve naturen. Vi skal inspirere deg til a utforske
og ta vare pa din naernatur, og oppdage muligheter
for friluftsliv der.

Naturvennlig friluftsliv: Vi skal nyte naturen gjennom
sporlgs ferdsel, bevare naturomrader for fremtidige
generasjoner og ivareta mangfoldet som lever der.

Friluftsliv og folkehelse: Tid ute i naturen er bra for
var fysiske og psykiske helse.

Frivillighet i friluftslivet: Friluftslivssamfunnet er
bygget pa frivillig arbeid. Vi skal I@fte frem verdien
av dette, og synliggjgre hvordan du ogsa kan veaere
med.
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Hele Norge Baler

* Konsept for apningsarrangement
18. januar

* Invitere folk over hele landet for 3
oppleve fellesskap rundt bal:
* Fellesarrangementi kommuner
* Arrangement for enkeltlag
* Privat

e Samle en stor bredde av mennesker

 Hvordan fyre bal og samtidig ta hensyn til
naturen

e https://friluftslivetsar.no/hele-norge-
baler



https://friluftslivetsar.no/hele-norge-båler
https://friluftslivetsar.no/hele-norge-båler

Aktivitetskalender

o Aktivitetskalender — Friluftslivetsar

« Det er na apent for a registrere lokale
g arrangementer i aktivitetskalenderen. Vi har
S V. ; ogsa laget en liten veileder om dette.

Aktiviteter som er, eller skal opprettes i
kalenderne til DNT, NJFF, Norges sopp- og
nyttevektstforening og Skiforeningen, eller
faste tilbud som allerede ligger pa Ung Fritid
trenger ikke a registreres her.
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https://friluftslivetsar.no/aktivitetskalender

Hele aret
Friluftslivknappen
Finn din friluftsglede
Maturvennlig friluftsliv



Hvordan vil dere vise dere
frem 12025, og hvordan vil
dere skape begeistring for
et naturvennlig friluftsliv,
og senke terskelen for a
delta?




Friluftslivets ar 2025 -
Tilskudd

. Miljgdirektoratet
. 25 mill ekstraordinzaere midler
. Landsdekkende organisasjoner
. Frist 5. juni

. Gjensidigestiftelsen — Naturglede
. 50 mill i aktivitetsdel
. Frivillige organisasjoner pa nasjonalt niva

. Sparebankstiftelsene
. DNB og andre

. Buskerud Fylkeskommune — ‘Aktiv i Buskerud’
. Frist 1. november (2025)

*  Miljgdirektoratet — Friluftslivsmidler
*  Frist 1. desember

Tilskudd - Friluftslivets ar 2025 - Norsk Friluftsliv
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https://norskfriluftsliv.no/tilskudd-friluftslivets-ar-2025/

Fylkeskommunen

e Skisserer et prosjekt for 2025
som bade gir ansattressurser og
tilskuddsmidler

* Malgruppe er kommunene |
Buskerud

* Politisk behandling 29. november
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